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PONEDJELJAK

UTORAK

SRIJEDA

ČETVRTAK

PETAK

MLIJEČNI OBROK: kruh s medom i maslacem, mlijeko; voće
RUČAK: povrtni rižoto; cikla salata
UŽINA: domaći kolač od voća

MLIJEČNI OBROK: sendvič jaje-sir; voće
RUČAK: punjena paprika; pire krumpir
UŽINA: kompot; integralni keks

MLIJEČNI OBROK: svježi sir s povrćem i lanenim sjemenkama; voće
RUČAK: juha od rajčice; pohani oslić; kelj na lešo 
UŽINA: integralna kiflica; acidofil

MLIJEČNI OBROK: topli sendvič; jogurt; voće
RUČAK: varivo od graha i pužića; razne vrste kruha
UŽINA: voćni jogurt

MLIJEČNI OBROK: namaz od mrkve i humusa; kruh; mlijeko/voće
RUČAK: krem juha od bundeve; pirjana svinjetina u bijelom umaku; njoki
UŽINA: voće

Jelovnik je podložan promjenama zbog nepredvidivih poteškoća s dostavom namirnica

Svaki dan učenici imaju izbor između više vrsta kruha: rustika, raženi, kukuruzni, alpski, sa
sjemenkama...


