1.

TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 24.-28. studenog

PONEDJELJAK

Ovaj tjedan kuha lvica

MO: ¢okoladne pahuljice s mlijekom; voce
R: tjestenina milanese; kupus salata

U: biskvit s orasastim voéem

UTORAK

MO: kruh s domacom pastetom, caj, voce
R: grah varivo s puzi¢ima, razne vrste kruha

U: banana

SRIJEDA

MO: sendvic¢ sa Sunkom i sirom, jogurt
R: junetina (a la pasticada) njoki, kiseli krastavci

U: puding

CETVRTAK

MO: mlije¢ni namaz, ¢aj, voce
R: rizoto od puretine, krem juha od brokule

U: kompot

PETAK

MO: savitak sa sirom, kakao, voce
R: brudet od osli¢a i palenta

U: kruh sa Zdenka sirom

11.

Zitarice rakovii  jojai riba kikiriki i zma soje mlijeko oradasto celer gorusicai  gieme sumporni lupina i mekugci i
koje proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi  iproizvodi imlijeéni vode injegovi  proizvodi  sezamai dioksidii proizvodi proizvodi
sadrze od rakova od jaja proizvodi  od kikirikija od soje proizvodi proizvedi od gorudice proizvodi  sulfiti od lupine od mekudaca
gluten od smjena
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Jednom tjedno, ucenici dobivaju voée, sok, mlijeko i mlije¢ne proizvode -> ‘\

iz projekta Skolske sheme voca i povréa te mlijeka i mlije¢nih
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