
JELOVNIK
UŽINADAN MLIJEČNI OBROK RUČAK

kruh s namazom od
lješnjaka i kakaa; mlijeko;
grožđe/banane/jabuke

ponedjeljak varivo od mahuna i
piletine palačinke iz pećnice

utorak
sendvič sa sirom i
maslacem; čaj
grožđe/banane/jabuke

rižoto s teletinom;
salata od ribane mrkve
celera i kupusa

integralni keksi i
kompot

srijeda
žitarice s jogurtom i
sezamom;
grožđe/banane/jabuke

kelj varivo sa suhim
mesom;
grožđe/banane/jabuke

biskvit s orašastim
plodovima

četvrtak kukuruzna krupica sa
svježim mlijekom

pileći paprikaš i tjestenina;
salata

smoothie

petak kruh s namazom od cikle;
jogurt

krem juha od graška;
fishburger, salata, umaci puding

Jelovnik je podložan promjenama zbog nepredvidivih poteškoća s dostavom namirnica

18. -22. RUJNA18. -22. RUJNA18. -22. RUJNA

Svaki dan učenici imaju izbor  između više vrsta kruha: rustika, raženi, kukuruzni, alpski, sa
sjemenkama...


