
JELOVNIKJELOVNIK
9. - 13. LISTOPADA9. - 13. LISTOPADA

Jelovnik je podložan promjenama zbog
nepredvidivih poteškoća s dostavom
namirnica

MLIJEČNI OBROK:
- kruh s namazom od kakaa i lješnjaka; mlijeko/voće
RUČAK:
   - varivo od poriluka s povrćem i mesom; puding
vanilija; kruh
UŽINA:
   - slanci

MLIJEČNI OBROK:
   - pecivo; pileća hrenovka; umaci; voćni sok
RUČAK:
   - varivo od krumpira, graška i junetine;
kruh/voće
UŽINA:
   - biskvit s orašastim plodovima

MLIJEČNI OBROK:
   - kukuruzni kruh s namazom od maslina i sira;
jogurt/ voće
RUČAK:
   - krem juha od povrća; tortellini od sira s
umakom od vrhnja; salata od crvenog kupusa
UŽINA:
   - mandarine

MLIJEČNI OBROK:
   - sendvič pureća šunka - sir; povrće/čaj
RUČAK:
   - rižoto s puretinom; salata radić; voće
UŽINA:
   - okruglice od šljiva

MLIJEČNI OBROK:
   - žitarice s mlijekom i lješnjakom;
voće/puter štangica
RUČAK:
   - tjestenina na bolonjski; salata kuhana
cikla/voće
UŽINA:
   - muffin s povrćem

Svaki dan učenici imaju izbor između
više vrsta kruha: rustika, raženi,
kukuruzni, alpski, sa sjemenkama...
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