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TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 27.-30. travnja Ovaj tjedan kuha Ana
PONEDJELJAK Alergeni
ML. OBROK: sendvic¢, kuhano jaje, sir, mlijeko; voce 1,3,7

RUCAK: varivo od mahuna i povréa, kruh s buginim sjemenkama;

1,11

banana ’

UZINA: kola¢ s visnjama 1,3,7

ML. OBROK: kukuruzni savitak s jogurtom; voce 1,3,7

RUCAK: zapecene proljetne tortilje, zelena salata 1,7

UZINA: banana

ML. OBROK: kruh s maslacem i dzemom, mlijeko; voce 1,7

RUCAK: grah varivo s tjesteninom, kukuruzni kruh 1

UZINA: povrtne polpete 1,3,7

ML. OBROK: sendyvic¢ sa Sunkom i sirom, sok; voce 1,7

RUCAK: krpice sa zeljem, pecenice (kobasica) 1 \

UZINA: keksi i mlijeko 1,7

ML. OBROK:

RUCAK: PRAZNIK RADA

UZINA:
1. 2. 3. 4. 5 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12 13 14.
Zitarice rakovi i jajai ~ riba kikirikii ~ zrna soje  mlijeko orqs‘;usto celer  gorudicai sjeme sumporni lupinai  mekudci i
koje proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi  iproizvodi imlije¢ni  voce injegovi proizvodi  cezamai dioksidii proizvodi proizvodi
sadrze od rakova od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi proizvodi od gorusice proizvodi  sulfiti od lupine od mekugaca
gluten od smjena
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