TJEDNI JELOVNIK

Ovaj tjedan kuha Katarina

Tjedan: 23.—27. veljace

PONEDJELJAK Alergeni
ML. OBROK: fino pecivo s topljenim sirom i kuhanim jajima, ¢aj 1,87
RUCAK: varivo od kelja sa suhim mesom, banana, razne vrste kruha 1,9
UZINA: kola¢ s vi&njama 1,3

UTORAK
ML. OBROK: Zganci s mlijekom, voce 1,7
RUCAK: pecena piletina s mlincima, cikla 1

UZINA: banana
SRIJEDA
ML. OBROK: mijesano pecivo s pilecom hrenovkom, sok, voce 1
RUCAK: fino varivo sa suhim mesom, razne vrste kruha 1
UZINA: lisnato pecivo, kakao 1
CETVRTAK
1.7

ML. OBROK: sendyvi¢ sa sunkom i sirom, jogurt, voce
Y

RUCAK: bistra juha, tjestenina na bolonjski, salata

UZINA: smoothie od $umskog voca

PETAK

ML. OBROK: pecivo sa siram, kakao, voce 1,7

RUCAK: pohani osli¢, krumpir s blitvom, tartar umak 1,4,7

UZINA: voéni jogurt 7
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Zitarice rokovii  jajai riba kikiriki | zrma soje  miiieko orosasto celer gorusica i gjeme sumporni lupina i mekudci i
koje proizvodi  profzvedi | riblji proizvodi i proizvodi | miijedni vode |njegﬂ\n_ proizvod sezamai  dioksidii  proizvodi proizvodi
sadrze odrokova odjgja proizvedi  od kikirkija od soje proizvodi proizvedi od gorusice proizvodi  sulfiti od lupine od mekuoca
od smjena
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