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TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 13.-17. travnja

PONEDJELJAK

Alergeni

MO: Zitarice, mlijeko, voce
R: grasak, junetina i krumpir

U: biskvit s orasastim plodovima

UTORAK

MO: kruh s proljetnim namazom, ¢aj, voce
R: svinjski paprikas, palenta, zelena salata
U: voce

SRIJEDA

MO: sendvi¢ sa Sunkom i sirom, fortia, voce
R: krem juha od mrkve, tortellini sa sirom u umaku od vrhnja

U: kompot

CETVRTAK

MO: namaz od maslaca i meda, mlijeko, voce
R: rizoto s puretinom, kupus salata

U: Strudla od jabuke

PETAK

MO: savitak sa sjemenkama i sirom, jogurt
R: pohani osli¢, krumpir na maslacu, tartar umak

U: vocéni jogurt

H© &®®d

2 3 10.

Zitarice rakovii deul rlbu klkmkll zrno soje mlljeko oroéasto celer gorudicai
koje proizvodi  proizvodi i riblji proizvedi iproizvodi imlijeni voce injegovi proizvodi
sadrze od rakova od jaja proizvodi  od kikirikija od soje proizvodi proizvodi od gorusice
gluten
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sjeme Sumpornl Iupmcn meku§C| i
sezamai dioksidii proizvodi proizvodi
proizvodi  sulfiti od lupine od mekudaca
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