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TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 9.—-13. ozujka Ovaj tjedan kuha Ljubica
PONEDJELJAK Alergeni
ML. OBROK: pahuljice s mlijekom, pogacica sa sirom, voce 1,3,7,8

RUCAK: juha od rajcice, tjestenina milanese, salata 1,3,9

UZINA: palacinke iz peénice 1,3,7
UTORAK

ML. OBROK: kruh s namazom od ljesnjaka, mlijeko, voce 1,7,8

RUCAK: varivo od junetine i ri¢eta, razne vrste kruha 1

UZINA: smoothie

SRIJEDA

ML. OBROK: sendvic sa Sunkom i sirom, jogurt, voce 1,7
RUCAK: pe¢ena purica, krpice sa zeljem 1,3
UZINA: puding 7
CETVRTAK
ML. OBROK: kruh s mlije¢nim namazom, ¢aj, voce 1,7
RUCAK: svinjetina u povréu, #ganci, salata 1 \

UZINA: voce

PETAK

ML. OBROK: mali motani burek sa sirom, fortia, voée 1,7

RUCAK: varivo od mahuna i povrca, banana, razne vrste kruha 1

UZINA: slanac 1,3
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Zitarice rakovii  jajai riba kikiriki i zrna soje  mlijeko orasasto celer  goruSicai  sjeme sumporni lupinai  mekudci i
koje proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi i proizvodi imlijeéni  voce injegovi proizvodi  cezamai dioksidii proizvodi proizvodi
sadrze od rakova od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi proizvodi od gorusice proizvodi  sulfiti od lupine od mekugaca
gluten od smjena
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