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TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 12. - 16. sije¢nja Ovaj tjedan kuha Ljubica
PONEDJELJAK
MO: kruh s maslacem i dZzemom; mlijeko; vocée

R: varivo od piletine, mahuna i povréa, kruh s bucinim sjemenkama, banana

U: mramorni kolac

UTORAK

MO: sendvic od Sunke i sira, ¢aj, voce

R: pureca mesna Struca, pire, grasak na maslacu
U: voce

SRIJEDA

MO: kruh s namazom od lje$njaka, ¢aj, voce

R: varivo od junetine i jeCmene kase, kukuruzni kruh

U: puding
CETVRTAK

MO: Zitarice s mlijekom

R: piledi file u umaku, pirjane Zitarice, zelena salata \
U: keksi i mlijeko
PETAK

MO: prstidi, fortia, voce

R: juha od rajcice, tuna na bolonjski

U: banana
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Zitarice rakovii jajai riba kikiriki i zrna soje  mlijeko orasasto celer gorusicai  sjeme sumporni lupinai  mekusci i
koje proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi i proizvodi imlije¢ni  voce injegovi  proizvodi  sezamai dioksidii proizvodi proizvodi
sadrze od rakova od jaja proizvodi  od kikirikija od soje proizvodi proizvedi od gorudice proizvodi  sulfiti od lupine od mekudaca
gluten od smjena

sezama )
; A Fer

f"”’“' X

qp-r "k)" e ]

e




